
+ de 40 animations
en Centre-Val de Loire
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15 SEPT. > 1ER OCT. 2023

Campagne de sensibilisation
nationale de la FNAB 

coordonnée en région par le 
Réseau Bio Centre-Val de Loire

Retrouvez le programme complet
des animations sur

www.bioetlocal-centre.org
et participez à notre jeu concours.

AV E C L E  S O U T I E N  D E  L A

avec le soutien du Conseil régional
et de la DRAAF Centre-Val de Loire



A B+La bio par

+ DE BIENFAITS
POUR NOTRE SANTÉ 
Pour prendre soin de nous,
de nos enfants et
de nos agriculteurs.

+ DE BIEN-ÊTRE ANIMAL 
Plein air, alimentation bio
et traitements naturels
(pas d’antibiotique).

+ D’EMPLOIS LOCAUX
Avec des métiers
non délocalisables
et porteurs de sens.

+ DE BIODIVERSITÉ 
Grâce aux développements 
de haies, bosquets, zones 
humides…
Et à des cultures plus
diversifiées.

+ DE QUALITÉ
POUR NOTRE EAU 
Grâce à une agriculture
sans pesticides de synthèse 
ni engrais azotés minéraux.

MANGERMANGER BIO ET LOCAL, BIO ET LOCAL,
un geste pour soi et pour la planèteun geste pour soi et pour la planète

Et  toujours les Et  toujours les 

CONTRÔLE des pratiques
et CERTIFICATION OBLIGATOIRES

au moins une fois par an

Utilisation d’ENGRAIS NATURELS

Respect des CYCLES NATURELS
et des SAISONS

PAS D’OGM

FONDAMENTAUX DE L’AGRICULTURE BIOFONDAMENTAUX DE L’AGRICULTURE BIO

Loiret (45)

Vendredi 15 septembre
à 17h
Samedi 16 septembre
à 10h30
C'est quoi le suCre ?
Venez rencontrer Valérie MORIN 
qui vous fera découvrir les carac-
téristiques des différents sucres. 
Pour comprendre quels aliments 
contiennent des glucides, savoir lire 
les étiquettes et poser vos questions 
sur le sucre. Pour savoir comment 
changer ou modifier son alimentation 
vers le mieux être de votre corps. 
2   Sur la terrasse de votre magasin bio 

18 route de Ligny 
45240 La Ferté Saint-Aubin

lanCement de la Campagne  
manger Bio et loCal, C’est l’idéal

Vendredi 15 septembre
Cérémonie de labellisation 
FNAB à Olivier Chaloche, 
agriculteur biologique et 
1er labellisé régional lors 
du marché de l’Amapp du 
Gâtinais.
Marché ouvert à tous, pour vous faire 
découvrir l’Amapp et ses nombreux pro-
ducteurs (légumes, fruits, viandes, pois-
sons, fromages, huiles, pâtes, pains, fa-
rines, crêpes, confitures, miel, chocolat, 
cidre, bières, vins...) et artisans (cosmé-
tiques, produits ménagers, textiles...).
Restauration légère sur place.
1   Le Petit Mocquepoix, 45700 Cortrat

  Sylvain NOILOU - sylvainnoilou@yahoo.fr 
www.gatinais-amapp.fr
  @AmappduGâtinais

Top départ !Top départ !
  Aurélie et Christelle - 02 38 47 42 93 
votre-epicerie-bio@orange.fr
  @votreepiceriebio

Samedi 16 septembre
de 10h à 00h
15 ans de l'amapp des 4 
saisons
10h à 18h : marché
11h et 15h : visite du jardin 
Restauration sur place, animations 
diverses au son d'un orgue de Bar-
barie.
21h : bal folk.
3   Les Guérins - 45220 Melleroy, 

référencé sur Google Maps
  Adeline BODARD - 06 82 64 84 29 
melleroyamapp@orange.fr 
www.adeline-bodard.business.site

Samedi 16 septembre
de 10h à 18h
Ferme ouverte
Ferme ouverte avec visites, ateliers, 
animations divers et variées et mar-
ché paysan.
4   28 avenue Nationale - 45430 Chécy 

  Benjamin TROUSLARD - 06 27 12 14 17 
potager.antan@gmail.com 
www.potagerdantan-checy.com
  @lepotagerdantan

Samedis 16 et 30 septembre
Ferme ouverte et vente direCt
10h à 17h : vente directe et appel au 
don en soutien à notre activité.
10h30 et 14h30 : départ de la visite 
guidée.
12h à 14h : repas partagé.
5   Route du Fort 

45260 Chailly-en-Gatinais
  Thomas CORBET - 06 15 17 53 75 
corbet.thomas.drive@gmail.com 
www.maboutiquefermiere.fr/pacha-
mama
  @pachamama.fermemaraichere.5



Mercredi 20 septembre
   remise de diplôme 
étaBlissement 
Bio engagé

Le Lycée Professionnel et Technolo-
gique Château-Blanc, de Chalette-sur-
Loing, reçoit le Label Établissement 
Bio Engagé qui récompense l’enga-
gement des équipes de la cuisine du 
self en faveur de l’alimentation bio !
8   1 rue Saint-Just 

45120 Châlette-sur-Loing
www.bio-centre.org

 @BioCentre

Vendredi 22 septembre
à partir de 17h30
marChé d'automne de l'amapp 
du gâtinais
Marché ouvert à tous, pour vous faire 
découvrir l'Amapp et ses nombreux 
producteurs (légumes, fruits, viandes, 
poissons, formages, huiles, pâtes, 
pains, farines, crêpes, confitures, 
sorbets, miel, chocolat, cidre, bières, 
vins...) et artisans (cosmétiques, pro-
duits ménagers, poteries, textiles... 
Restauration légère sur place.
9   Le Petit Mocquepoix - 45700 Cortrat

  Sylvain NOILOU - sylvainnoilou@yahoo.fr 
www.gatinais-amapp.fr
  @AmappduGâtinais

Vendredi 22 septembre
à partir de 18h
portes ouvertes amap terres 
de loire
Marché de producteurs, concert, dé-
gustation, restauration sur place... 
ouvert à toutes et tous !
10  Espace AGORA  

59 av. de Vendôme - 45190 Beaugency

  Camille PELIGRY - 07 50 97 64 47 
amapterresdeloire@gmail.com 
www.amapterresdeloire.wordpress.com
  @AMAP.Terres.de.Loire

Samedi 30 septembre
de 12h30 à 14h30
la taBlée des maraîChers !
Partagez un moment convivial avec vos 
maraîchers lors d'un déjeuner préparé 
avec les produits de la ferme et de la bou-
tique. La mise en valeur de nos légumes 
sera assurée par la cuisine de Tofu et 
vieilles casseroles. Repas bio et végétal.
Inscription par mail ou à la boutique.
11  9ter - rue du Coin Rond 

45000 Orléans
  contact@9ter.fr - lejardin@9ter.fr 
laboutique.9ter.fr
  @laferme9ter

Samedi 30 septembre
de 10h à 14h
visite de notre Ferme 
10h à 12h : visite de la ferme.
12h à 14h : repas partagé.
12  14 rue du Château 

45300 Yèvre-le-Châtel 
  Mathilde OMS - 06 76 45 94 25
  @Lestroisparcelles

Dimanche 1er octobre
de 10h à 17h
Festi'marChé - 2e édition !
Après une 1re édition très appréciée le 
Festi'Marché est de retour ! Rencontrez 
les producteurs bio du GABOR, locaux et 
dégustez leurs produits. Restauration par 
un traiteur local, buvette. Nombreuses 
animations pour tous et ambiance mu-
sicale ! (dégustations, jeux, tombola...)
13  Place de Loire en face du cinéma 

45000 Orléans
  Léa MILHIET - 07 45 02 08 14 
gabor-animation@bio-centre.org
  @LesagriculteursbioduLoiret

Dimanche 17 septembre
de 10h à 18h
portes ouvertes solemBio
L’association Solembio ouvre les 
portes du Jardin de Cocagne d’Orléans
Un moment convivial et ludique vous 
attend auprès de l’équipe perma-
nente de Solembio, des salariés en 
contrat d’insertion professionnelle et 
des partenaires de l’association.
Au programme :
Vente directe des légumes de notre as-
sociation Solembio Jardin de Cocagne ;
Village bio, solidaire & créatif ;
Animations pédagogiques ;
Visites du Jardin & de la miellerie ;
Spectacle (participation au chapeau) ;
Restauration sur place.
Entrée et animations gratuites
6   SOLEMBIO 

132 ter rue des Montées 
45100 Orléans 
(proche stade de Rugby Marcel Garcin)
  Fanny TALBOT - 02 38 86 50 26 
contact@solembio.org 
www.solembio.org
  @Solembio45

Mercredi 20 septembre
à partir de 16h
déCouverte des produits Bio du 
val de loire
Animation gratuite. Entrée libre sans 
inscription préalable. Découverte des 
fruits, légumes et produits transfor-
més bio des producteurs de l'associa-
tion Val Bio Centre, dégustation.
7       Magasin Terra Vrac 

54, rue du Général de Gaulle 
45130 Meung-sur-Loire
  Céline LACOUR 
communication@valbiocentre.fr
  @LesPaniersbioduValdeLoire
  @Terra'Vrac
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Orléans

avec le soutien des Groupements bio départementaux

Retrouvez celles près de chez vousRetrouvez celles près de chez vous ! !
gabel@bio-centre.org

 GABEL - @gabel28

gablec@bio-centre.org
 Gablec -  

Les agriculteurs bio du 
Loir et Cher

gabbto.animation@
bio-centre.org
 Gabbto - Les 

agriculteurs bio de 
Touraine - @GABBTO

gabor@bio-centre.org
 Les agriculteurs bio du Loiret 

@lesagriculteursbio45

gabb18@bio-centre.orgfiliere@gdab36.org

bioberry@bio-centre.org 
 BioBerry
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+ de 40 animations
en Centre-Val de Loire
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